
GUIDE DES TAILLES

LES MAILLOTS ENDURO/CROSS

Pour bien choisir votre taille de maillot, mesurez votre tour de poitrine, avec vos vêtements, à l’endroit le plus fort possible de 
votre poitrine (pris sous les aisselles).

LES PANTALONS ENDURO/CROSS

Mesurer votre tour de taille. Il correspond à l’endroit le plus creux de votre abdomen, cette zone se situe généralement vers le 
nombril. Mesurer ensuite la longueur de votre entrejambe puis reportez-vous au tableau ci-joint.

Tailles ENFANTS XXXXS XXXS XXS XS
Tour de poitrine en cm 55-59 59-65 65-70 72-85
Correspondance 4/6 ans 6/8 ans 8/10 ans 10/12 ans

Tailles ADULTES Tour de taille 
en cm

Entre-jambe 
en cmUS Internationale FR

28 XS 36 71-74,5 78
30 S 38 74,5-80 80
32 M 40 80-85 82
34 L 42 85-91 83
36 XL 44 91-96 84
38 XXL 46 96-100 85
40 XXXL 48 100-104 86
42 XXXXL 50 104-109 86

Tailles ENFANTS Tour de taille 
en cm

Entre-jambe 
en cmUS FR

18 4 ans 50-52 44
20 6 ans 54-56 46
22 8 ans 58-60 48
24 10 ans 62-64 51
26 12 ans 68-72 55
28 14 ans 74-76 59

Tailles ADULTES S M L XL XXL XXXL
Tour de poitrine en cm 82-88 88-100 100-105 106-114 114-124 125-133



GUIDE DES TAILLES

LES VESTES ENDURO/CROSS

Pour bien choisir votre taille de bodywarmer, mesurez votre tour de poitrine, avec vos vêtements, à l’endroit le plus fort possible 
de votre poitrine (pris sous les aisselles). Mesurez ensuite votre tour de taille. Il correspond à l’endroit le plus creux de votre 
abdomen, cette zone se situe généralement vers le nombril.

Tailles ADULTES S M L XL XXL XXXL
Tour de poitrine en cm 79-91 92-97 98-106 107-118 119-126 127-135
Tour de taille en cm 70-78 79-85 86-92 93-98 99-104 105-111



PRENDRE SES MESURES

ENTREJAMBE

TOUR DE POITRINE

TOUR DE TAILLE

Mesurer votre tour de poitrine. 
Prenez vos mesures avec vos 
vêtements à l’endroit le plus fort  
de votre poitrine  
(sous les aisselles).

Mesurer votre tour de taille.  
Il correspond à l’endroit le plus creux 

de votre abdomen, cette zone se situe 
généralement vers le nombril. 

Mesurer ensuite la longueur  
de votre entrejambe jusqu’au talon  

(pieds à plat).


